


« L'étre humain ne peut ni effacer le passé ni changer le
présent, mais il a le pouvoir de créer l'avenir.

En s'efforcant de travailler sur ses pensées, ses sentiments
et ses actes d'apreés les regles de la Science initiatique, il est
capable de créer pour lui-méme, pour ses enfants et pour
toute I'hnumanité un avenir de paix, de lumiére et de joie. »

Omraam Mikhaél Aivanhov

Nos références sont disponibles
en éditions physiques et numériques

o/o Accéder directement aux références

Extraits audio, vidéo et a lire disponibles pour tous nos titres

1IN\
Consulter cette thématique en ligne
A


https://www.prosveta.fr/fr/themes/creer-l-avenir-n77

Le Masculin et le Féminin,
fondements de la création

Nous possédons tous une ame sceur que nous recherchons plus ou moins
consciemmental'extérieurde nous-méme.Cependant,Omraam Mikhaél Aivanhov
nous éclaire sur sa nature réelle : cette complémentarité est a l'intérieur de nous
et correspond au principe «divin» de notre étre, ce que l'auteur appelle I'ame
supérieure ou le Moi supérieur. En prendre conscience et travailler a sa réalisation
par la méditation et la contemplation nous permettra de mieux nous comprendre
et d'établir durablement des relations éclairées et apaisantes non seulement avec
I'autre mais, aussi, avec la création entiere.
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Une éducation qui commence
avant la naissance

Comment les parents peuvent-ils se préparer efficacement pour la conception
de leur enfant ? Comment, par ses états intérieurs, la mere peut-elle l'influencer
bénéfiquement durant la grossesse ? Comment préparer les enfants a leur future
vie d'adultes ? Découvrez des méthodes pratiques et utiles a tous les parents en
apprenant comment éduquer leur enfant avant, mais aussi aprées la naissance.

Ouvrage de référence traduit en plus de 20 langues.

(Omraam Mikhatl Afvanhav
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L'enfant,
sa haissance se prépare d'abord dans le plan spirituel

«Est-il possible gu'au moment de la conception d'abord, et ensuite
pendant la gestation, les futurs parents influencent, par le travail de la
penseée, la structure physigue et psychique de leur enfant ? Oui, mais ce que
les parents doivent d'abord souhaiter, c’'est que cet enfant soit habité par
le plus haut idéal de bonté, d'amour, de fraternité pour tous les hommes,
guellesque soient les aptitudes a travers lesquelles cet idéal se manifestera.»

Titres des pistes (extraits)
Partie 1 ’ Ienfant,

] ) ) , Sa naissance se prépare
1 —La vie de la femme enceinte se refléte sur son enfant d’abord dans le plan spirituel
2 — L'enfant est formé par I'hérédité et les conditions extérieures
Partie 2

1— Clst les conditions de la conception le plus important
2 — ’homme a le pouvoir dattirer une ame d'élite

Partie 3 3D - Durée totale 3h 66 — 14 pistes
1— Il faut d'abord éduquer les parents Conférence audio (D

2 — Etre un modgle pour ses enfants

Le vrai travail de la mére pendant la gestation

«Pendant tout le temps de la gestation, la mere doit créer consciemment
autour de son enfant une atmosphere de pureté et de lumiere afin de
travailler en collaboration avec I'ame qui va s'incarner... L'enfant lui-méme
ne possede rien, il recoit tous les matériaux de sa mere. C'est pourquoi elle
doit étre vigilante et, par ses pensées et ses sentiments, ne lui donner que
les particules les plus lumineuses, les plus pures.»
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Apprendre a utiliser les puissances de I'amour
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La science de I'éducation

«On n'éduque pas un enfant en lui faisant sans cesse des réflexions sur sa
Mauvaise conduite. La critique n'est pas toujours une vertu pédagogique.
La pédagogie consiste a s'adresser a ce gqu'il y a de meilleur dans I'enfant
en lui montrant que vous voyez ses qualités, en faisant appel a elles. C'est |a
gue vous avez le plus de chance de 'amener a bien agir, car vous touchez
son amour-propre et il essaiera de ne pas vous décevoir.»

Titres des pistes

Lasé,e'nce 1 — Eduquer les enfants pour qu'ils deviennent des serviteurs de Dieu

de I'éducation 2 —Jusqu'a 7 ans le corps physique de l'enfant se développe
* 3—De7a14ans le corps éthérique se développe
| ' 4 —De 14221 ans le corps astral se développe

N 5—De 22 a 34 ans le corps mental se développe

o’ 6 — A partir de 35 ans l'individualité se développe

Durée 1h 02 — 8 pises 7 — Encourager le créativité

8 — Eduquer les adultes pour étre des modeles

Quel idéal pour la jeunesse ?

«Ne comptez jamais sur les acquisitions extérieures, car rien de ce qui
est extérieur n'est définitif et ne peut vous appartenir vraiment... Travaillez
pour étre riche intérieurement, fort intérieurement dans votre cceur,
votre intellect, votre ame, votre esprit, car |la, ce que vous avez acquis Vous
appartiendra pour I'éternité...

Et efforcez-vous d'aller toujours plus loin. Etre jeune, c'est avoir le désir de
toujours progresser.»

Titres des pistes

1—Le soleil représente le haut idéal

2 - Le haut idéal transforme ce qui est mauvais en dedans
3 — Les jeunes ont besoin d’un idéal supérieur

4 — Lidée d'universalité se fraie un chemin

5 —La vraie compréhension c'est de pratiquer

Durée 5432 -5 pistes

Conférence audio MP3 en téléchargement
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Un avenir pour la jeunesse

Aujourd’hui de nouveaux courants, que l'auteur associe a lI'ere du Verseau,
commencent a se déverser dans le monde, marquant ainsi la fin d'un cycle dont
nous sommes plus ou Moins conscients. A la croisée des chemins, la jeunesse
porte déja un nouveau monde, un nouveau rapport au temps et a cette forme
d’accélération de notre société. Cette jeunesse actuelle cherche davantage a
maitriser son destin et étre actrice de sa vie. Cependant sa fougue, son énergie, ses
élans et aspirations doivent étre canalisés afin que cette jeunesse apporte quelque
chose de subtil, de pur, de lumineux qui inspire et stimule. Si cet ouvrage est a
conseiller aux jeunes parents, il s'adresse surtout aux adolescents a qui Omraam
Mikhaél Aivanhov délivre de nombreux conseils précieux, éclairants, pratiques
ainsi que visionnaires.

Ouvrage de référence traduit en plus de 16 langues.

Oumraam Mikhatl Alvanber
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L'homme a la conquéte de sa destinée

Comment trouver des solutions aux probléemes que la vie nous présente ?
Comment comprendre, maitriser et changer son karma ? En devenant maitre
de notre destin. Dans ce livre apprenez comment appliquer les lois qui régissent
la vie humaine et la destinée de chacun d'entre nous (lois du choc en retour,
d'affinité, morale, d'enregistrement,
etc.) et comment les utiliser pour notre

Omraam Mikhatl Afvanher
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Ouvrage de référence traduit en plus
de 18 langues.
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Devenir maitre de notre destin
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Le Verseau et I'avénement de I'’Age d'Or

(2 tomes)

« Bientot, 'age du Verseau amenerade grands bouleversements quiferont
comprendre aux humains la réalité du monde spirituel et des lois qui le
régissent. Mais la nouvelle vie qui sortira de ces bouleversements dépassera
toute imagination par sa beauté, sa splendeur et son harmonie... »
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Le Verseau : une eau vive qui apporte la vie

L'évolution est la création en marche

La liberté, victoire de I'esprit

«Aucune créature ne peut subsister sans un certain nombre d'éléments
matériels qu’elle recoit du monde extérieur. Seul le Créateur échappe a
cette loj, Il n'a besoin de rien d'extérieur a Lui, et c’est dans ce sens que I'on
peut dire que seul le Créateur est libre. Mais comme |l a laissé dans toutes
les créatures humaines une étincelle, un esprit qui est de la méme essence
gue Lui, chacune peut s'affranchir des limitations du monde extérieur et,
grace a l'esprit, créer ce dont elle a besoin...»
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En chemin vers la fraternité,
de lI'individuel a 'universel

«Les idées capables de nourrir tout notre étre sont en tres petit nombre
et peuvent méme se résumer en une seule: la fraternité parmiles humains.
Vouscomprendrezlidéedefraternité guandvouscommencerezaadmettre,
déja intellectuellement, que 'humanité tout entiere peut former un jour
une seule et méme famille dans laguelle regneront la liberté, la lumiere et
la paix.

Une fraternité est une collectivité ou regne une véritable cohésion, chaque
individu travaillant consciemment au bien de tous. . »
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En chemin
vers la fraternité,
de I'individuel & Jruniversel

s — Aimer son prochain mais apprendre d’abord comment
vers é ﬁﬂ' fernifé,

e
e Cindhviclael & buniversel

s'aimer soi-méme

- Une guerre commence toujours par l'affrontement des
égrégores

- Responsabilité des adultes vis-a-vis des adolescents

- Echapper a la solitude par I'élargissement de la

256 pages eBook conscience
Un lien qui nous unit a toutes les existences - Le ressentiment, un moyen de s'en libérer

En chemin vers lI'universel, la fraternité

«Quand les humains parviendront a maitriser les tendances de leur
nature inférieure héritée du regne animal (I'égoisme, la peur, 'agressivité)
pour nourrir leur nature supérieure qui aspire a I'harmonie, a l'unité, a la
fraternité, la paix et le bonheurrégneront sur la terre. Une famille universelle,
oui, c'est possible ! »
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C'est en 1937 que le Maitre Omraam Mikhaél Aivanhov
(1900-1986), philosophe et pédagogue francais d'origine
bulgare,estarrivé en France. Bien que son ceuvre aborde les
multiples aspects de la science initiatique, il précise: «Les
questions qui se posent d nhous seront toujours les mémes:
comprendre ces étres que nous sommes, découvrir le
sens de notre existence et surmonter les obstacles qui se
trouvent sur notre chemin. Alors, ne me demandez pas
de vous parler d’autre chose, je reviendrai toujours sur ces
mémes sujets: notre developpement, nos difficultés, le
chemin a parcourir et les méethodes pour le parcourir. »
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