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Règles d'or pour la vie quotidienne

Être pleinement acteurs de notre quotidien

Ouvrage traduit en plus de 13 langues.

La vie quotidienne est une matière sur laquelle nous devons travailler pour la transformer car c’est cela véritablement la vie spirituelle.
Dans cet ouvrage l’auteur nous prodigue pas moins de 115 méthodes et conseils afin de ne pas subir ce qui nous arrive  

et d’être acteurs de notre quotidien.

Une éducation qui commence avant la naissance

Éduquer ses enfants commence par s’éduquer soi-même

Ouvrage traduit en plus de 20 langues.

Comment les parents peuvent-ils se préparer efficacement pour la conception de leur enfant ? Comment, par ses états intérieurs, la mère 
peut-elle l’influencer bénéfiquement durant la grossesse ? Comment préparer les enfants à leur future vie d’adultes ? Découvrez des méthodes 

pratiques et utiles à tous les parents en apprenant comment éduquer leur enfant avant, mais aussi après la naissance.

Le quotidien

https://www.prosveta.fr/fr/regles-d-or-pour-la-vie-quotidienne
https://www.prosveta.fr/fr/regles-d-or-pour-la-vie-quotidienne-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/une-education-qui-commence-avant-la-naissance
https://www.prosveta.fr/fr/une-education-qui-commence-avant-la-naissance-ebook
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Le Masculin et le Féminin,
fondements de la création

Une harmonie Céleste et Divine, reflet de l’Univers

Ouvrage traduit en plus de 18 langues.

Cet ouvrage nous révèle que, selon Omraam Mikhaël Aïvanhov, l’âme sœur n’est pas à chercher à l’extérieur, mais en nous-mêmes, sous la 
forme de notre Moi supérieur ou âme divine. En prenant conscience de cette dimension intérieure et en la développant par la méditation et la 

contemplation, nous pouvons mieux nous connaître et vivre des relations harmonieuses avec autrui et avec toute la création.

La force sexuelle ou le Dragon ailé

Une force essentielle pour éveiller des facultés supérieures

Ouvrage traduit en plus de 18 langues.

Cet ouvrage de référence présente l’enseignement d’Omraam Mikhaël Aïvanhov sur la sublimation de la force sexuelle : en orientant cette 
puissante énergie vers le haut pour nourrir le cerveau, plutôt que de la limiter à ses manifestations physiques, il est possible d’éveiller des 

facultés supérieures, sans privation mais par une meilleure compréhension et utilisation de cette force.

Le quotidien

https://www.prosveta.fr/fr/le-masculin-et-le-feminin-fondements-de-la-creation
https://www.prosveta.fr/fr/le-masculin-et-le-feminin-fondements-de-la-creation-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/la-force-sexuelle-ou-le-dragon-aile
https://www.prosveta.fr/fr/la-force-sexuelle-ou-le-dragon-aile-ebook
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Le quotidien
Harmonie et santé

Aimez votre santé !

Ouvrage traduit en plus de 16 langues.

Notre corps physique est l’expression d’une forme de perfection. Face aux maux, ou même à la maladie, il est capable de se guérir sans 
aucune intervention extérieure. À une condition : que nous intensifions la vie en nous dans la plus grande harmonie. Cet ouvrage nous aide 

considérablement à changer notre façon de considérer la santé.

Le yoga de la nutrition

Apprendre à se nourrir en pleine conscience

Ouvrage traduit en plus de 20 langues.

Peu importe son type de régime alimentaire, l’essentiel c’est de savoir comment manger en pleine conscience. L’état intérieur dans lequel nous 
absorbons la nourriture et la l’intérêt que nous portons à nos gestes pendant les repas se reflètent ensuite sur nous. Découvrez comment tirer 

de la nutrition des énergies subtiles qui nous permettront de mieux accomplir par la suite toutes nos activités.

Le quotidien

https://www.prosveta.fr/fr/harmonie-et-sante
https://www.prosveta.fr/fr/harmonie-et-sante-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/une-education-qui-commence-avant-la-naissance
https://www.prosveta.fr/fr/une-education-qui-commence-avant-la-naissance-ebook
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Les semences du bonheur

Le bonheur véritable est un bonheur sans cause

Ouvrage traduit en plus de 19 langues.

Ce livre, fruit d’une vie consacrée à comprendre et transmettre le sens du bonheur, se veut un guide inspirant : il aidera les personnes déjà 
heureuses à l’amplifier telle une caisse de résonance et offrira à celles en quête des repères, une orientation sur leur chemin 

et peut-être même une boussole....

L’amour plus grand que la foi

« Il est plus facile de croire que d’aimer »

Ouvrage traduit en plus de 9 langues.

Cet ouvrage démontre que la foi ne doit jamais être imposée, car cela mène au fanatisme. Afin d’éviter une telle situation il ne faut jamais 
séparer la foi de l’amour. Il faut l’unir à l’amour, qui se manifeste par la tolérance, la douceur, l’humilité, l’empathie et la bonté. Ainsi, foi et 

amour restent les piliers essentiels de notre vie intérieure.

Le quotidien

https://www.prosveta.fr/fr/les-semences-du-bonheur
https://www.prosveta.fr/fr/les-semences-du-bonheur-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/lamour-plus-grand-que-la-foi
https://www.prosveta.fr/fr/lamour-plus-grand-que-la-foi-ebook
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Le quotidien
L’homme à la conquête de sa destinée

Devenir maître de notre destin

Ouvrage traduit en plus de 18 langues.

Comment trouver des solutions aux problèmes que la vie nous présente ? Comment comprendre, maîtriser et changer son karma ? En 
devenant maître de notre destin. Dans ce livre apprenez comment appliquer les lois qui régissent la vie humaine et la destinée de chacun 

d’entre nous et comment les utiliser pour notre épanouissement personnel et celui de notre entourage.

Un avenir pour la jeunesse

Pour une jeunesse actrice de sa vie

Ouvrage traduit en plus de 16 langues.

Cet ouvrage présente l’idée que nous vivons la fin d’un cycle et l’entrée dans l’ère du Verseau, portée par une jeunesse désireuse de maîtriser 
son destin et de participer activement à la société. Si son énergie et ses aspirations doivent être orientées avec discernement, cette génération 

peut apporter un souffle pur et inspirant. Un livre destiné surtout aux adolescents mais aussi aux jeunes parents.

Le quotidien

https://www.prosveta.fr/fr/l-homme-a-la-conquete-de-sa-destinee
https://www.prosveta.fr/fr/l-homme-a-la-conquete-de-sa-destinee-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/un-avenir-pour-la-jeunesse
https://www.prosveta.fr/fr/un-avenir-pour-la-jeunesse-ebook
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Aux sources inaltérables de la joie

Savoir s’immuniser contre les souffrances

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

Une des facultés les plus importantes est de se réjouir et non de posséder. La joie relève de notre nature supérieure et la peine de notre nature 
inférieure. Ainsi si nous voulons goûter à une joie réelle, éternelle, il nous faut chercher à vivre dans l’âme et dans l’esprit. Eux seuls ont le 

pouvoir de nous projeter dans l’espace infini car la nature supérieure vit et réside dans une éternelle lumière et une éternelle félicité.

Le rire du sage

« Le rire est un moyen de communiquer la vie. »

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

En sage authentique, Omraam Mikhaël Aïvanhov nous explique, entre autres, pourquoi les larmes et le rire sont importants. L’auteur souligne 
que les larmes, surtout celles de joie et d’émerveillement, apaisent, embellissent et rajeunissent, tandis que le rire, loin de traduire seulement 

l’insouciance, apporte des énergies vivantes bénéfiques au cerveau.

Le quotidien

https://www.prosveta.fr/fr/aux-sources-inalterables-de-la-joie
https://www.prosveta.fr/fr/aux-sources-inalterables-de-la-joie-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/le-rire-du-sage
https://www.prosveta.fr/fr/le-rire-du-sage-ebook
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Le quotidien
Noël et Pâques dans la tradition initiatique

La deuxième naissance et la résurrection : une régénération de l’être humain

Ouvrage traduit en plus de 8 langues.

Par son appartenance au cosmos, l’homme participe intimement aux processus de gestation et d’éclosion qui se déroulent dans la nature. 
Noël et Pâques, la deuxième naissance et la résurrection, ne sont en réalité que deux façons différentes de présenter sa régénération, 

son entrée dans le monde spirituel.

Nature humaine et nature divine

Apprendre à discerner d’où viennent nos impulsions

Ouvrage traduit en plus de 14 langues.

L’évolution a placé l’être humain aux frontières du monde animal et du monde supérieur, considéré comme divin. Cette situation est ainsi à 
l’origine de l’ambiguïté de notre nature, double, à la fois inférieure et supérieure. Complémentaires, ces deux natures doivent nous aider à 

nous développer harmonieusement : en apprenant à dominer la première et en travaillant à éveiller la seconde.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/noel-et-paques-dans-la-tradition-initiatique
https://www.prosveta.fr/fr/noel-et-paques-dans-la-tradition-initiatique-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/nature-humaine-et-nature-divine
https://www.prosveta.fr/fr/nature-humaine-et-nature-divine-ebook
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Le langage des figures géométriques

Comprendre la charpente de la réalité

Ouvrage traduit en plus de 9 langues.

Depuis l’Antiquité, les hommes ont recherché un langage universel et concis, trouvé notamment dans les images et symboles, dont 
l’expression la plus pure est la géométrie. Les figures géométriques, véritables structures vivantes de l’homme et de l’univers, ne révèlent leur 

sens qu’à condition de les animer intérieurement, au-delà d’une simple étude extérieure.

La vie psychique : éléments et structures

Comment prendre conscience de nos différents corps

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Dans cet ouvrage, découvrez une exploration complète de notre esprit. Cette cartographie simple et accessible qui nous aide à prendre 
conscience des différentes parties de notre être, des plus concrètes aux plus subtiles. Une lecture enrichissante et éclairante pour mieux 

comprendre notre monde intérieur.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/le-langage-des-figures-geometriques
https://www.prosveta.fr/fr/le-langage-des-figures-geometriques-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/la-vie-psychique-elements-et-structures
https://www.prosveta.fr/fr/la-vie-psychique-elements-et-structures-ebook
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L’ésotérisme
Le livre de la Magie divine

La véritable magie se trouve dans une vie bien comprise

Ouvrage traduit en plus de 13 langues.

Par-delà les images de grimoires et de formules plus ou moins obscures, la véritable magie est une science. Celle de l’observation vigilante 
dans toutes nos activités car nos gestes, sentiments, pensées ou paroles produisent nécessairement des effets, positifs ou négatifs. Aussi cette 

magie véritable consiste à générer uniquement des effets bénéfiques pour nous comme pour les autres.

Centres et corps subtils : 
aura, plexus solaire, centre Hara, chakras...

Une topographie concise et pratique de nos différents corps

Ouvrage traduit en plus de 17 langues.

Cet ouvrage souligne que les cinq sens restent limités au monde matériel et au plan physique. Pour percevoir des réalités plus vastes, il faut 
éveiller des organes subtils comme l’aura, le plexus solaire, le centre Hara, la Kundalini et les chakras, qui permettent d’élargir la conscience et 

d’approfondir l’expérience de l’existence.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/le-livre-de-la-magie-divine
https://www.prosveta.fr/fr/le-livre-de-la-magie-divine-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/centres-et-corps-subtils-aura-plexus-solaire-centre-hara-chakras
https://www.prosveta.fr/fr/centres-et-corps-subtils-aura-plexus-solaire-centre-hara-chakras-ebook
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Le langage des figures géométriques

Comprendre la charpente de la réalité

Ouvrage traduit en plus de 9 langues.

Depuis l’Antiquité, les hommes ont recherché un langage universel et concis, trouvé notamment dans les images et symboles, dont 
l’expression la plus pure est la géométrie. Les figures géométriques, véritables structures vivantes de l’homme et de l’univers, ne révèlent leur 

sens qu’à condition de les animer intérieurement, au-delà d’une simple étude extérieure.

L’arbre de la connaissance du bien et du mal

Deux courants issus de la même Source

Ouvrage traduit en plus de 13 langues.

Nous sommes continuellement soumis à la dualité du bien et du mal, car le plus souvent rien n’est tout à fait bien ni tout à fait mal, et même 
les meilleures choses peuvent s’accompagner d’inconvénients. À cette question cet ouvrage n’apporte pas que des explications claires et 

précises mais surtout des méthodes pratiques afin de se renforcer spirituellement et apprendre à gérer cette dualité.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/le-langage-des-figures-geometriques
https://www.prosveta.fr/fr/le-langage-des-figures-geometriques-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/l-arbre-de-la-connaissance-du-bien-et-du-mal
https://www.prosveta.fr/fr/l-arbre-de-la-connaissance-du-bien-et-du-mal-ebook
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L’ésotérisme
Le véritable enseignement du Christ

Une spiritualité profonde et lumineuse

Ouvrage traduit en plus de 11 langues.

En commentant certaines paraboles du Nouveau Testament, l’auteur dévoile et éclaire de nombreux sujets : la réincarnation et nos sept corps 
(« Soyez parfaits comme votre Père Céleste est parfait »), consacrer ses énergies à un idéal supérieur, le nécessaire équilibre entre la matière et 

l’esprit (« Sur la terre comme au Ciel »), le rôle du soleil dans notre renouvellement, l’importance du pardon, la vigilance, etc.

Nouvelle lumière sur les Évangiles

Un éclairage innovant et concret

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

En commentant certaines paraboles du Nouveau Testament, Omraam Mikhaël Aïvanhov dévoile et éclaire, à nouveau, de nombreux sujets : 
renouveler la mémoire de nos cellules, l’importance de l’amour et la sagesse, notre double nature, le corps astral, la justice et la grâce, la force 

vitale et le plexus solaire, etc.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/le-veritable-enseignement-du-christ
https://www.prosveta.fr/fr/le-veritable-enseignement-du-christ-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/nouvelle-lumiere-sur-les-evangiles
https://www.prosveta.fr/fr/nouvelle-lumiere-sur-les-evangiles-ebook
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Le zodiaque, clé de l’homme et de l’univers

Les astres inclinent mais ne déterminent pas

Ouvrage traduit en plus de 11 langues.

Les astres exercent-ils une influence sur notre vie ? L’auteur nous explique qu’à notre naissance nous entrons dans l’enceinte du zodiaque, et à cet 
instant, est pris une sorte cliché « photographique ». Il précise, « plus intéressant encore est de voir dans l’astrologie un système de symboles qui 

nous permet de comprendre les mécanismes de notre vie psychique en liaison avec l’univers à l’image duquel nous avons été créés ».

Regards sur l’invisible

Au-delà du visible, toujours chercher l’invisible

Ouvrage traduit en plus de 15 langues.

L’essentiel est toujours invisible et la vie en est un exemple parfait car nous n’en voyons que ses manifestations. Accéder au monde invisible 
pour élargir notre entendement est parfaitement légitime et cet ouvrage est un guide très précieux afin que nous évitions les errements, les 

illusions voire certains dangers qui peuvent surgir. C’est par un travail rigoureux nous pourrons accéder à des révélations lumineuses.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/le-zodiaque-cle-de-l-homme-et-de-l-univers
https://www.prosveta.fr/fr/le-zodiaque-cle-de-l-homme-et-de-l-univers-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/regards-sur-l-invisible
https://www.prosveta.fr/fr/regards-sur-l-invisible-ebook
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L’ésotérisme
Les secrets du livre de la nature

De l’urgence de nous reconnecter avec le vivant

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

Cet ouvrage souligne que la vie repose sur un échange constant entre l’homme et la nature. En nous sentant pleinement unis à elle, nous 
pouvons accéder à ses enseignements subtils et comprendre la véritable « science de la vie », car la nature est un réservoir cosmique essentiel 

auquel nous devons nous relier sans tarder.

Le travail alchimique ou la quête de la perfection

Être l’agent de notre propre transformation

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Cet ouvrage nous présente l’alchimie véritable comme une transformation intérieure, où l’esprit, guidé par la sagesse et l’amour, transforme 
notre matière et nos expériences négatives en lumière, en révélant et en mobilisant les ressources ignorées en nous. 

La véritable alchimie est un travail de l’esprit sur la matière.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/les-secrets-du-livre-de-la-nature
https://www.prosveta.fr/fr/les-secrets-du-livre-de-la-nature-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/le-travail-alchimique-ou-la-quete-de-la-perfection
https://www.prosveta.fr/fr/le-travail-alchimique-ou-la-quete-de-la-perfection-ebook
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Approche de la Cité céleste, commentaires de l’Apocalypse

L’Apocalypse expliquée à la lumière des quatre sciences

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Il existe de nombreuses interprétations de l’Apocalypse, mais pour l’auteur aucune encore n’a jamais véritablement touché le vrai, le fond. Aussi, 
par ses connaissances des quatre sciences (la Kabbale, l’astrologie, l’alchimie et la magie) ainsi du Tarot, Omraam Mikhaël Aïvanhov nous livre une 

interprétation de quelques passages de ce texte fondateur et nous en offre une vision d’ensemble extrêmement claire et logique.

La pierre philosophale : 
des Évangiles aux traités alchimiques

Exercer le pouvoir de l’esprit sur la matière

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Omraam Mikhaël Aïvanhov a souvent dit qu’en étudiant les Évangiles, il parcourait par la pensée les régions spirituelles qui résidaient aussi en 
lui, accédant ainsi à une sorte de « bibliothèque » cosmique, le « grand livre de la Nature ». Ici encore, commentant certaines paraboles, il nous 

éclaire sur les nombreux outils mis à notre disposition pour nous transformer par des processus d’alchimie spirituelle.

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/approche-de-la-cite-celeste-commentaires-de-l-apocalypse
https://www.prosveta.fr/fr/approche-de-la-cite-celeste-commentaires-de-l-apocalypse-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/la-pierre-philosophale-des-evangiles-aux-traites-alchimiques
https://www.prosveta.fr/fr/la-pierre-philosophale-des-evangiles-aux-traites-alchimiques-ebook
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L’ésotérisme
De l’homme à Dieu : séphiroth et hiérarchies angéliques

Des phares sur le chemin qui nous conduit vers le Créateur

Ouvrage traduit en plus de 9 langues.

Cet ouvrage démontre et explique que l’image de l’échelle symbolise non seulement la hiérarchie, mais aussi le lien entre l’homme et le divin. 
Les hiérarchies angéliques, représentées par l’échelle de Jacob et l’Arbre séphirotique, guide notre développement spirituel en nous orientant 

vers Dieu, car elles sont comme des phares sur le chemin du retour.

La Balance cosmique - Le nombre 2

Un symbole qui domine toute la création

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

Le symbole de la Balance est universel et utilisé, entre autres, pour représenter la justice. Mais c’est surtout un puissant sujet de méditation et 
de réflexion car c’est en équilibrant en nous cette Balance que nous parviendrons à une plus vaste compréhension de nous-même, de la vie et 

de la création entière : harmoniser le positif et le négatif, le masculin et le féminin, la rigueur et la clémence, l’attraction et la répulsion...

L’ésotérisme

https://www.prosveta.fr/fr/de-l-homme-a-dieu-sephiroth-et-hierarchies-angeliques
https://www.prosveta.fr/fr/de-l-homme-a-dieu-sephiroth-et-hierarchies-angeliques-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/la-balance-cosmique-le-nombre-2
https://www.prosveta.fr/fr/la-balance-cosmique-le-nombre-2-ebook
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Qu’est-ce qu’un Maître spirituel ?

Un Maître spirituel est d’abord un exemple

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

Un véritable Maître spirituel n’est pas seulement un être qui connaît les vérités essentielles, qui possède le contrôle, la domination et la maîtrise 
de soi. C’est avant tout un être qui, dans ses multiples incarnations passées, a dû faire les mêmes expériences, les mêmes erreurs, surmonter les 

mêmes obstacles que nous avant de devenir ce qu’il est. C’est pour cela qu’il est une référence...

Vers une civilisation solaire

Pour une écologie physique, psychique et spirituelle

Ouvrage traduit en plus de 15 langues.

Cet ouvrage de référence présente la vision prophétique de l’auteur, dès 1937, selon laquelle l’humanité utiliserait un jour l’énergie solaire 
pour s’éclairer, se chauffer, voyager et même se nourrir. À présent, de plus en plus de personnes reconnaissent le bien-fondé de cette vision et 

prennent peu à peu conscience que le soleil est un domaine immense à explorer.
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La spiritualité
La lumière, esprit vivant

Matière et substance de la création

Ouvrage traduit en plus de 14 langues.

La lumière rayonnante du soleil est un phénomène matériel que les physiciens ont très bien étudié. Cependant cette lumière du soleil n’est que 
la manifestation dans le plan physique de l’Esprit cosmique par qui l’univers a été créé. La lumière est en réalité un esprit vivant, conscient, 

agissant et créateur qui entretient la vie physique aussi bien que la vie spirituelle.

Puissances de la pensée

Apprendre à utiliser la force de l’esprit

Ouvrage traduit en plus de 22 langues.

Beaucoup de personnes s’imaginent encore que les pensées sont des formes d’abstractions qui n’ont aucune existence réelle, tout au moins en 
dehors d’elles-mêmes. Et pourtant les pensées sont des entités vivantes, qui se propagent bien au-delà de nous et qui, selon leurs puissances, 

peuvent influencer non seulement les êtres mais aussi les choses.
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La voie du silence

Le silence, région la plus élevée de notre âme

Ouvrage traduit en plus de 18 langues.

De tous les langages, le silence est celui de la perfection car il est l’expression de notre esprit qui nous pousse à réviser notre vie, à y réfléchir et en 
tirer des leçons. Tout ce travail de détachement, de simplification et de synthèse nous conduit vers la véritable compréhension des choses, 

qui est le but essentiel de toute pratique spirituelle.

Une philosophie de l’Universel

De l’importance urgente de développer une conscience collective

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Cet ouvrage est un véritable manuel pratique pour nous aider à dépasser nos points de vue limités et égocentriques afin d’élargir notre 
conscience à la collectivité. Et non seulement humaine mais aussi l’ensemble des règnes qui partagent cette planète avec nous et bien au-delà 

encore. Il ne s’agit pas de renoncer à notre propre développement mais de le rendre utile au plus grand nombre...
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La spiritualité
Création artistique et création spirituelle

Nous pouvons être notre propre œuvre

Ouvrage traduit en plus de 11 langues.

L’auteur souligne que le travail sur la matière, y compris sur le plan psychique, est une véritable création artistique liée à l’activité de l’esprit. 
Cet ouvrage, mêlant explications concrètes et méthodes pratiques, guide le lecteur pour capter les éléments les plus purs et illuminer la 

matière de ses corps spirituel, psychique et physique.

La liberté, victoire de l’esprit

La véritable liberté est la liberté intérieure

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

La liberté est le privilège de l’esprit : lorsqu’il gouverne en nous nous pouvons alors prétendre être libre. Pour cela nous devons apprendre à 
rétablir la véritable hiérarchie en nous et devenir roi de nous-même. C’est grâce à la lumière de notre esprit que nous obéissent alors 

 les sentiments, pensées, instincts et désirs.
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Les révélations du feu et de l’eau

À la découverte des deux grands principes cosmiques

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Cet ouvrage explore la symbolique de l’eau et du feu, considérés comme les deux principes fondamentaux de la création : l’eau, matrice de la vie 
et symbole du féminin, et le feu, principe de l’esprit et symbole du masculin. Leur interaction, illustrée par le symbole antique de la croix, est à 

l’origine de la vie sur Terre. L’ouvrage développe de nombreuses analogies pour expliquer l’influence de ces éléments sur les tous plans...

La vérité, fruit de la sagesse et de l’amour

La vérité, synthèse de l’esprit

Ouvrage traduit en plus de 12 langues.

C’est au nom de leur « vérité » particulière que les humains ne cessent de s’affronter. Or la vérité ne vient jamais se présenter comme une 
évidence qui s’impose à nous, et encore moins avons-nous la possibilité de l’imposer aux autres. Elle est le fruit d’une incessante collaboration 

entre notre cœur (l’amour) et notre intellect (la sagesse) donnant ainsi naissance à une synthèse qui ne peut être connue que par l’esprit.
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La spiritualité
La foi qui transporte les montagnes

La foi, une certitude absolue qui aboutit à une réalisation

Ouvrage traduit en plus de 10 langues.

Dans cet ouvrage, l’auteur nous explique clairement ce qu’est la foi, comment l’entretenir et nous en servir pour nous développer. Ce n’est 
ni une croyance, ni un sentiment irrationnel car elle a pour fondement les expériences que nous avons faites au cours de nos incarnations 

passées, et qui se sont inscrites dans notre âme, ainsi que la connaissance des grandes lois universelle...

« En esprit et en vérité »

De la nécessité d’élargir notre conscience

Ouvrage traduit en plus de 9 langues.

Par-delà toutes formes de croyances ou de religions, l’apprentissage le plus important pour chaque être humain est l’élargissement de la 
conscience. Cela consiste à sortir de notre petit moi personnel et limité pour entrer dans l’immense communauté universelle des êtres par une 

fusion entre la conscience divine et la conscience humaine.
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L’égrégore de la Colombe ou le règne de la paix

Comment établir une paix durable

Ouvrage traduit en plus de 14 langues.

Dans l’histoire des hommes, il est très difficile de trouver des périodes où il n’y a pas eu de guerre et malgré le fait que l’on ne peut pas nier qu’ils 
souhaitent la paix. Pourtant il n’y a pas d’autres solutions que de commencer à établir la paix en nous : surveiller et apaiser nos actes, pensées et 

sentiments. La propagation de cette paix en chacun dans l’atmosphère contribuera alors à bâtir un égrégore collectif.

Qu’est-ce qu’un fils de Dieu ?

Respecter et cultiver notre germe divin

Ouvrage traduit en plus de 8 langues.

Jésus a enseigné l’égalité de tous les êtres humains devant Dieu, quelle que soit leur origine, et a montré par l’exemple respect, bonté et 
compassion, notamment envers les femmes. Rejeter ou mépriser quelqu’un revient à nier sa nature divine. C’est par l’amour du prochain que 

peut naître une fraternité universelle, signe de notre appartenance aux parents célestes.
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La spiritualité
Marchez tant que vous avez la lumière

Toutes les puissances sont en nous

Ouvrage traduit en plus de 8 langues.

Cet ouvrage qui guide le lecteur sur le chemin spirituel vers sa source originelle. Il offre des clés pour surmonter les découragements, éviter les 
obstacles et se relever après les chutes, en insistant sur l’importance de vivre pleinement dans un présent qui doit être pleinement conscient car 

tout ce que nous vivons dans l’ici et le maintenant prépare l’avenir.
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C’est en 1937 que le Maître Omraam Mikhaël Aïvanhov 
(1900-1986), philosophe, enseignant et maître spirituel français 
d’origine bulgare, est arrivé en France.

Il a pendant près d’un demi-siècle dispensé un enseignement 
strictement oral et a pu ainsi développer une pensée vivante et 
originale devant des auditoires divers, sensibles à sa pédagogie 
concrète, à son rayonnement bienveillant et à son exemplarité 
sans faille.

La clarté unique et vibrante de ses conférences a permis une 
large compréhension de sujets complexes comme la Kabbale, 
l’alchimie ou la magie, ainsi qu’un éclairage sans précédent 
des enseignements orientaux concernant les corps subtils, les 
chakras, l’aura ou encore le karma et la réincarnation.
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