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« Toute la création est l’œuvre des deux principes 
masculin et féminin. Du haut en bas de l’univers, les 
principes masculin et féminin reproduisent l’activité 
des deux grands principes cosmiques créateurs que 
l’on appelle le Père céleste et la Mère divine. Ces deux 
principes fondamentaux se reflètent dans toutes les 
manifestations de la nature et de la vie. Pour être féconds, 
ces deux principes doivent obligatoirement travailler 
ensemble ; séparés, ils sont improductifs, c’est pourquoi 
ils sont toujours à la recherche l’un de l’autre.

Quant à l’homme et à la femme, ils ne sont eux aussi 
que des aspects de ces deux principes. Alors, le jour où 
ils comprendront ce qu’ils représentent en réalité, la vie 
changera complètement, la vie familiale, la vie sociale, la 
vie économique, et même la vie cosmique. »

Omraam Mikhaël Aïvanhov

WWW Retrouvez cette thématique en ligne

Accès direct à notre catalogue

https://www.prosveta.fr/fr/themes/le-masculin-et-le-feminin-n59
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Le Masculin et le Féminin,
fondements de la création

« Il existe dans l’univers deux principes fondamentaux, qui se 
reflètent dans toutes les manifestations de la nature et de la 
vie et que l’on appelle principe masculin et principe féminin. 
La création est l’œuvre de ces deux principes qui sont eux-
mêmes la répétition des deux grands principes cosmiques 
créateurs: le Père Céleste et la Mère Divine dont l’homme et la 
femme sont aussi un reflet... »

199 pages eBook

Une harmonie Céleste et Divine, reflet de l’Univers

La Balance cosmique
Le nombre 2

236 pages eBook

Un symbole qui domine toute la création

https://www.prosveta.fr/fr/le-masculin-et-le-feminin-fondements-de-la-creation
https://www.prosveta.fr/fr/le-masculin-et-le-feminin-fondements-de-la-creation-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/la-balance-cosmique-le-nombre-2
https://www.prosveta.fr/fr/la-balance-cosmique-le-nombre-2-ebook
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L’amour et la sexualité
(2 tomes)

303 pages eBook

La différence entre l’amour intéressé et l’amour désintéressé

280 pages eBook

Comment différencier l’amour de la sexualité

Abordant un sujet à la fois délicat et de grande importance 
pour l’humanité, l’auteur nous explique ici comment 
différencier l’amour de la sexualité sachant que l’un ne va 
jamais sans l’autre. Et que la spiritualité, justement, commence 
là où l’amour domine la sexualité.

Faisant suite au tome précédent, Omraam Mikhaël Aïvanhov 
se focalise ici sur les deux sortes d’amour qui existent : intéressé 
et désintéressé.

https://www.prosveta.fr/fr/l-amour-et-la-sexualite-2
https://www.prosveta.fr/fr/l-amour-et-la-sexualite-2-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/l-amour-et-la-sexualite-1
https://www.prosveta.fr/fr/l-amour-et-la-sexualite-1-ebook
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La force sexuelle ou le Dragon ailé

L’amour, 
source des énergies

Pour être aimé, 
il faut être vivant

La force sexuelle est une énergie considérable qui va bien 
au-delà de ce que nous pouvons croire. Dans cet ouvrage 
Omraam Mikhaël Aïvanhov nous explique concrètement 
pourquoi et comment la sublimer : en orientant cette énergie 
vers le « haut » afin qu’elle alimente les cellules du cerveau. Il 
ne s’agit pas, bien sûr, de nous brimer par privation mais de 
nous faire prendre conscience qu’il existe d’autres possibilités 
que de les laisser se manifester seulement en « bas »...

151 pages eBook

Une force essentielle pour éveiller des facultés supérieures

Durée 1h 65’  – 10 pistes Durée 56’ – 6 pistes

L’amour est une énergie qui vient de très haut De la nécessité d’entretenir la vie en nous

https://www.prosveta.fr/fr/la-force-sexuelle-ou-le-dragon-aile
https://www.prosveta.fr/fr/la-force-sexuelle-ou-le-dragon-aile-ebook
https://www.prosveta.fr/fr/l-amour-source-des-energies-mp3
https://www.prosveta.fr/fr/pour-etre-aime-il-faut-etre-vivant-mp3
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L’amour et la sublimation 
de la sexualité

(Extrait vidéo d’une conférence improvisée)

« Comment différencier l’amour de la sexualité alors que dans 
les relations amoureuses l’un ne va jamais sans l’autre?

La sexualité est une tendance purement égocentrique qui 
pousse les humains à ne rechercher que leur plaisir, même 
s’ils doivent le faire au détriment de leur partenaire.

Au contraire, l’amour pense tout d’abord au bonheur de 
l’autre, il est basé sur le sacrifice : sacrifice de temps, de 
forces, d’argent, si c’est nécessaire, pour aider l’autre, pour lui 
permettre de s’épanouir et de développer toutes ses qualités.

Rien n’est plus beau que l’amour, quand des hommes, 
des femmes sont prêts à accepter des privations, à arracher 
quelque chose d’eux-mêmes pour le donner.

Et vous qui marchez sur le chemin spirituel, sachez que la 
spiritualité justement commence là où l’amour domine la 
sexualité : quand vous êtes capable de vous sacrifier pour 
le bien de l’autre, c’est là seulement que vous êtes capable 
d’amour. »

https://www.prosveta.fr/themes/l-amour-et-la-sublimation-de-la-sexualite-n43


C’est en 1937 que le Maître Omraam Mikhaël Aïvanhov 
(1900-1986), philosophe et pédagogue français d’origine 
bulgare, est arrivé en France. Bien que son œuvre aborde 
les multiples aspects de la science initiatique, il précise : « Les 
questions qui se posent à nous seront toujours les mêmes : 
comprendre ces êtres que nous sommes, découvrir le sens 
de notre existence et surmonter les obstacles qui se trouvent 
sur notre chemin. Alors, ne me demandez pas de vous parler 
d’autre chose, je reviendrai toujours sur ces mêmes sujets : 
notre développement, nos difficultés, le chemin à parcourir et 
les méthodes pour le parcourir. »
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