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Le sceptre (masculin) et le globe (féminin), insignes de I'autorité

S’habiller et se déshabiller: descente dans la matiére et remontée
vers |'esprit

Le feu, pourquoi nous tendons instinctivement nos mains vers lui
La lumiére du soleil, une nourriture @ prendre chaque jour

Les forces de la nature en nous que nous gagnons a apprivoiser
L'homme et la femme ou la rencontre du feu et de I'eau

La terre, intermédiaire entre le soleil et nous

Les quatre éléments, leur présence dans la bougie allumée
Nofre lien avec I'univers

Le corps humain, une synthése de tous les régnes de la nature
Les fauves entretenus par la chaleur

Notre chimie psychique

Les particules de lumiére solaire purifient notre organisme
Cultiver le sentiment du sacré pour que la nature s’ouvre @ nous
Les objets, leur sensibilité aux courants qui circulent dans I'espace
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Toute manifestation est un vétement

Lune croissante et décroissante utiliser ces deux périodes
Faire et porter un collier, un acte symbolique

Sommets et précipices existent aussi en nous

L'élimination des déchets, nécessaire aussi dans nos corps astral et
mental

La mouche et I'araignée, les dangers de partir @ I'aventure
Notre météorologie intérieure

La nutrition, une forme de radiesthésie

Les Evangiles ou les lecons de la nature

Les rayons du soleil, leur réception par toutes les créatures
Le ciel étoilé, au-dela de sa contemplation

La foi: une certitude que toute graine semée germera

Le Sagittaire : la maitrise de la nature inférieure par la nature supérieure
Main droite, main gauche, le soleil et la lune

Capter les ondes des entités spirituelles

Les nuages : tout un monde & découvrir

La flamme intérieure @ protéger des intempéries

De la chenille au papillon

Le prana, quintessence de I'air

Les parfums que distillent les étres qui savent souffrir

Les hivers intérieurs auxquels se préparer

La nourriture : une condensation de lumiére et de sons

Le doute, comme un coin enfoncé dans un tronc d’arbre
Faire alterner I'air et le feu, la sagesse et I'amour

Les vers de terre ou I'élaboration de la matiére

Une corde G accrocher au sommet: la pensée

La rose et le soleil nous apprennent la meilleure fagon de nous
imposer

La construction de notre demeure intérieure

L'or: «le soleil est son pére
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L'amour qui @ travers un étre nous relie a toute la nature
Mystere de la vie, mystere de Dieu
Comment un objet devient un talisman

Les énergies spirituelles, creuser en soi des canaux pour les faire
circuler

Les pierres précieuses: de la terre sublimée
Les vases de parfum: la rencontre des émanations
Les contes de fées, le souvenir d’un paradis perdu

Aucune rupture entre le monde d’en bas et le monde d’en haut. La
nutrition

La legon de I'huitre perliére

Les entités qui peuplent la nature, participer a leur travail
Au printemps, accueillir le renouveau

La source, symbole du jaillissement perpétuel

Montagnes et vallées

Le subconscient: un repaire d’animaux

La lune: ses deux faces, lumineuse et obscure

Trouver les clés qui ouvrent I'intellect, le cceur et la volonté
La vie spirituelle ou I'art de «cuisiner

Le sel, de I'océan primitif @ notre table

La lumiére que nous pouvons exiraire de fout ce qui existe
Le diamant, expression de la vraie beauté

Lorsqu’un arbre se sent a I'étroit

De I'or @ la lumiére

Le fruit qui nous met en contact avec le ciel et la terre
L'eau qui coule, ses effets bénéfiques sur le plexus solaire
Afin que la terre nous connaisse

Les points de vue géocentrique et héliocentrique

Plafond, murs et plancher, pensée, sentiment, action
Quand revient le printemps

La taupe, le poisson et I'oiseau, leur correspondance avec les
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niveaux de conscience des humains

L'Enfer, réservoir des impuretés

Nos épreuves en relation avec les quatre éléments

Le plomb transmuté en or: le plaisir remplacé par le travail
Les tumeurs psychiques @ faire fondre au feu de I'esprit
Ce qu’un fruit nous révele de notre destinée

Les fruits de I'espérance que nous distribue le solei

Le bleu, couleur de la paix et de la vérité

La loi du rythme régle la vie de I'univers et de I'étre humain
Le ballon retenu par un fil

Le cristal, s'imprégner de sa transparence

L'oasis dans le désert: la terre promise

Le jour et la nuit: le soleil et la lune, leur alternance en nous
Le zodiaque dans lequel s’inscrit notre destinée

Nos mains, instruments magiques

Les pierres précieuses, se nourrir de leur quintessence

Le cerveau, sa place au sommet

Lois de la nature et lois morales

Ce que les animaux ont @ nous apprendre

L'arbre dont nous pouvons puiser les énergiesé

Nous sommes des graines enfouies dans le sol spirituel

La transpiration est aussi un processus d‘ordre spirituel
L'étre humain @ sa place dans |'univers entier

Les influences planétaires, leur réception en nous dépend de notre aura

La croix dans I'espace et dans notre destinée

Le feu de la souffrance ne briile que nos impuretés

Afin d’entendre la nature vivre et parler en nous

La main et les cing vertus du pentagramme

La lumiére : ses deux mouvements rectiligne et sinusoidal
Les fruits que les jardiniers célestes viennent récolter
L'oiseau, comme lui, savoir s’envoler
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Les quatre saisons de notre vie

Du carbone au diamant

Ce que notre peau recoit des quatre éléments dépend de nos états
intérieurs

Les couleurs: expressions des vertus divines

Pour que nos yeux et nos oreilles s’ouvrent

Une graine qui doit aussi étre semée : I'étre humain

Dans les eaux primordiales

Le breuvage d‘immortalité : la lumiére du soleil levant

La parole de Dieu, I'univers et I'étre humain en sont les dépositaires
On ne récolte que ce qu’on a semé

Les entrailles de la terre et le centre Hara, leur correspondance
Soufre, mercure et sel des alchimistes : intellect, cceur, volonté

La terre, une priére @ lui adresser

Les douze constellations zodiacales existent en nous comme
qualités et vertus

Notre conscience : un appareil enregistreur des événements qui se
produisent dans I'univers

De la terre @ I'éther: afin de ne plus rencontrer d'obstacles
Les régnes de la nature : nous les portons en nous

Les pierres précieuses, sources d‘inspiration

Le deux, nombre de la créatio

Le feu du sacrifice

L'énergie sexuelle est de méme nature que I'énergie solaire
Les fruits que les épreuves nous ameénent & produire

Tout est magie dans I'univers

Les nourritures @ offrir pour attirer les créatures

Dans le temple de la nature

Les pierres précieuses, on ne les posséde vraiment qu’en se
nourrissant de leur quintessence

La lumiére rend visible I'invisible
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L'amour, vieux poéle ou soleil ?

L'arbre, correspondance des sept éléments qui le composent avec
les sept planétes traditionnelles

Dans la bibliotheque cosmique

La chaleur et le froid: I"amour et la sagesse, un équilibre a trouver
Les paysages de notre monde intérieur

La méditation : une mastication

Communier: entrer en relation avec toutes les existences et les
forces vives de la nature

L'esprit en I'hnomme : une émanation de la lumiére solaire
La croix, I’horizontale et la verticale : I'esprit et la matiére
Le silence : un vide ot on recoit la plénitude

L'eau, deux méthodes de purification

La succession des couleurs dans la végétation. L'élaboration de la
matiére alchimique

Des montagnes @ explorer aussi en nous

Notre flamme intérieure qu’alimente le sacrifice

L'homme cosmique dont chaque étre vivant est une cellule
Les enfants du soleil auxquels nous donnons naissance
Nos laboratoires intérieurs sont les mieux équipés

Le sillon @ tracer

Profondeur, hauteur, largeur, nous devons nous développer a la
maniére de |'arbre

Au-dessus des nuages

L'or que nous pouvons recueillir en nous

Afin de faire de notre corps le temple de I'esprit
Acquérir le point de vue de I'astronaute

Le sel et le feu, symboles de vie et de mort
Quand le lotus apparait d la surface de I'eau

La panacée universelle : une quintessence solaire
Notre sang: de la lumiére condensée
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Libérer les pores de notfre peau spirituell

La montagne, I'arbre et le fleuve mettent en relation le monde d’en
bas et le monde d’en haut

La capacité des animaux a absorber les courants qui circulent dans
I'atmosphére

Les fleurs, demeures d’entités vivantes

Le dipléme que nous recevons de la nature

L'hiver pendant lequel se prépare le printemp

L'arbre et le corps humain, des correspondances

Voyages dans nos terres intérieures

L'alphabet cosmique, I'ordre des lettres dans la création et en nous
Au lever du soleil et en lune croissante : paroles & prononcer

La graine nous parle de vie, c’est-G-dire d’une succession de morts
et de résurrections

Rendre les pierres précieuses vivantes dans notre Gme

La montagne, demeure des présences lumineuses

La flamme du Saint-Esprit

Le corps humain, expression de la perfection divine

Un exercice @ faire avec I'eau

Les émanations, un langage universel

La loi du soleil : donner

La découverte du ciel étoilé en nous

Ressusciter : sortir du tombeau

Le serpent, sa queue suit toujours sa téte

L'encens qui brile, symbole du sacrifice

De la cellule au systéme solaire : une structure universelle
La vie entretenue en nous par les entités qui peuplent I'univers
Analogie entre fleuves et pays

Les quatre points cardinaux en I'homme

Les pouvoirs du feu sur I'eau

De la mélodie @ la symphonie
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La préparation de la pierre philosophale

L'eau, matérialisation du fluide cosmique qui remplit I'espace
Afin d’entendre les réponses du Ciel

Les fleurs et les fruits que sont les étres humains

Entretenir en nous la flamme de I'esprit

En allant auprés du soleil, nous devenons les amis du feu
L'arbre et I'étre humain, des racines aux branches

Clés et serrures, le travail de I'esprit dans la matiére

Les nourritures subtiles que nous offre la nature

La pierre précieuse : une antenne a laquelle on peut confier des
messages

Le serpent qui se débarrasse de sa peau. La porte étroite
Connaitre : participer au savoir cosmique
Se nourrir, communier avec les Anges des quatre éléments
L'éveil des chakras: la respiration
Les voyages de I'eau, la réincarnation
La création d’un monde nouveau
Les sommets des hautes montagnes, séjours des dieux
Notre terre originelle
Solstices et équinoxes: les quatre points cardinaux de I‘année
Le feu, facteur de réalisation
Les archives de I'univers dont |'étre humain est le dépositaire
Retour du printemps, retour de I'inspiration
La musique, une expression de I'ordre du monde
A I'origine de I'or: la lumiére solaire
L'arc-en-ciel, signe de I'alliance entre Dieu et les hommes
La région de I'éternel printemps
Les douze portes de notre corps
La résurrection commence dans notre téte
Le temple que nous sommes et dans lequel nous vivons
L'ime humaine: une graine semée dans le monde divin
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Le chant des planétes dans I'espace

Le zodiaque : les frontfiéres du monde manifesté
Le bois mort & briler en nous

L'arbre: la téte dans le ciel et les pieds sur la terre

Les sommets des montagnes, transformateurs de I'énergie
cosmique

Au lever du soleil, une étincelle a capturer
Le silence qui nous rend réceptif a I’'Esprit divin

Nos graines dont le soleil spirituel et notre amour favorisent la
croissance

Le lotus aux mille pétales, symbole de I'accomplissement spirituel
Recherche de I'eau, recherche de Dieu

La flamme de la bougie, faire d’elle une amie

La perle: la naissance de I’'enfant de lumiére. La séphira l1ésod
Linitiation, le long chemin vers le feu

Communier: entrer en relation avec la vie universelle

La lumiére: de I'or fluide

Le voile d’Isis ou les mystéres de la nature

L'eau, miroir magique

Aimer: donner et recevoir du feu

L'narmonie des spheres, la fusion de tous les langages
L'ambroisie : une nourriture que nous recevons du soleil
L'arbre et le serpent: deux symboles de I'unité de la création
La Bible véritable : I'univers et I'étre humain

Cierges et bougies, symboles d’une matiére a brdler en nous
L'arbre amour

Le laissez-passer pour le monde divin

La mémoire cosmique dont nous sommes les dépositaires
Noél, quand la graine de notre Moi supérieur commence G germer
Le préina, I'éveil des chakras

Participer @ I'harmonie universelle
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378.
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380.
381.
382.
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385.

L'expérience mystique, expérience du feu

L'amour: une énergie qui, descendue des hauteurs, doit remonter
vers les hauteurs

La loi de I"écho, I'amour de Dieu

La lumiére solaire, et au-dela

La vocation de la graine : devenir comme son peére I'arbre
Les jours de la semaine : un enchainement musical

En regardant briler un feu de bois

Les postiers célestes nous apportent chaque jour des message
L'attitude envers le Créateur et les créatures

Du noyau dépend la qualité du fruit

L'arbre cosmique dans lequel nous avons notre demeure
Le feu originel auquel nous retournerons un jour

Les traces de Dieu dans la nature et en nous

Le sommet en nous d’ou parle I'esprit

Comme I'océan, notre cceur regoit les dons du soleil
Dans le silence des origines

Les couleurs, expressions des vertus divines

Découvrir en nous les sources d'eau vive

Le soleil, une image de I'homme originel

Le mariage : une réalité cosmique

Les quatre éléments participent & tout ce que nous pensons et
exprimons

La goutte d’eau dans I'océan

Dans la symphonie universelle

Le pain et le vin, symboles solaires

Sentir notre respiration se fondre dans la respiration de Dieu
Quand nous deviendrons des arbres de vie

Le soleil, demeure de notre Moi supérieur

Afin qu’une frace du soleil demeure en nous

Index
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En chemin vers

la fraternité,
de l'individuel a 'universel

Aimer son prochain, mais apprendre d’abord comment s’aimer soi-
méme
Premiéres pensées au réveil

Dés le matin, prendre conscience de la présence des étres autour
de nous

Le corps collectif de I'humanité dont nous sommes des membres
Seul I'idéal de fraternité compense les inégalités

L'amour, plus que I'organisation, est nécessaire d une société

De la collectivité @ la fraternité

Notre place dans la hiérarchie vivante des créatures

Coeur, intellect, volonté : structure psychique qui fait les humains
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semblables
Notre appartenance a la famille universelle

Les conditions de la vie vont obliger les humains @ se conduire plus

fraternellement

Pour vivre dans I’harmonie, un exercice

La famille n’est pas un but en soi

La chaleur et le froid : I'amour et la sagesse, un équilibre @ trouver
Le spiritualiste, une définition de son travail

La circulation de I'amour

Les traces que nous laissons en chemin

La fraternité, I'idée pour laquelle il importe avant tout de travailler
Comment aimer sa famille

Les lois sont inutiles 10 ou régne I'amour

Les émanations des humains saturent aussi notre atmosphére
Notre responsabilité vis-G-vis de toute I'humanité

Entrer dans la situation des autres

Le visage, reflet des préoccupations des étres

Les banques que les humains sont les uns pour les autres

Le cceur et I'intellect: deux instruments @ régler quotidiennement
La famille, un état de conscience G acquérir

La fraternité : un changement d’orientation du regard

Les responsabilités, les assumer autant que possible

Les critiques, leurs effets souvent néfastes

La fatigue qu’occasionne la tendance G s’‘imposer

Lorsqu’on découvre une trahison

Un travail qui mobilise nos défauts comme nos qualités
L'narmonie, une condition pour I'avénement de la fraternité

Pour étre aimé: changer les vibrations de tout son étre

Nos différences qu’un haut idéal doit harmoniser

Le silence créateur

Les activités quotidiennes, leur donner une signification plus large
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Responsabilité des adultes vis-a-vis des adolescents

De la collectivité humaine a la collectivité cosmique

L'amour nous fait découvrir des qualités chez les étres

Des héros pour notre temps

Le racisme : une ignorance de I’unité de la création

La source de I'amour, ne jamais la laisser tarir en soi
Echapper d la solitude par I'élargissement de la conscience
Pour une société idéale

L'idée de lien doit fonder nos relations avec les étres
L'exemple est le meilleur moyen de persuasion

Servir Dieu dans son prochain

L'estomac, les lecons G tirer de sa sagesse

Les négligences sont toujours sanctionnées

Nos émanations imprégnent les objets de notre vie quotidienne
S’abstenir de critiquer: une victoire d remporter sur soi-méme
Les qualités morales sont plus importantes que le talent

La victoire du bien sur le mal, nous avons 1a un réle @ jouer
Pourquoi la politique n‘apporte pas de réelles améliorations
L'égrégore : une entité formée par des étres qui se réunissent autour
d’une idée

Les conflits, le moyen le plus efficace de les résoudre
L'amour, sa source est en nous

Le mal, quand on ne se contentera plus de le constater

Le respect de la personne humaine ne suffit pas
L'indulgence : une forme d‘infelligence

La fraternité, les trois conditions de sa réalisation

Nos vies successives nous font faire I'expérience de toutes les
situations

Le sage ne se retire jamais du monde

Notre structure psychique, modéle d'une forme idéale de
gouvernement
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La famille humaine pour laquelle il est dans notre intérét de
travailler

Sympathies et antipathies, le danger de s’y abandonner

Le ressentiment, un moyen de s’en libérer

Les qualités & apprécier chez les étres

Le tempérament ne peut pas toujours étre une justification
Un amour qui n’est jamais possessif

La force de caractére est plus importante que I'instruction
Malgré I'ingratitude, ne jamais regretter le bien qu’on a fait

Les conditions difficiles, chercher la meilleure fagon de les affronter

La paix entre les nations, il ne suffit pas de la décréter

Ce qu‘apporte une fraternité spirituelle

Aujourd’hui, le vivre comme si ¢’était notre dernier jour
S’ouvrir @ ceux que |'on rencontre

Les bonnes relations, des moyens simples pour les rétablir
Dans un embouteillage

Les sentiments négatifs, comment les maitriser

Les conditions difficiles ne doivent jamais nous décourager
Le sourire, un cadeau auquel on ne s’attendait pas

A I'arrivée du printemps, accueillir le renouveau

Nos pensées: des enfants dont nous sommes responsables
Un enseignement spirituel, le vivre avant d’en parler

Notre intelligence dépend de I'état de toutes nos cellules
Le bruit intérieur et ses conséquences

L'argent, résister aux tentations qu’il présente

Le plaisir, un critére insuffisant

Les besoins que nous devons chercher @ satisfaire

L'humanité : un organisme dont le fonctionnement dépend de la
santé de tous les organes

Une guerre commence toujours par I'affrontement des égrégores
Justice... ou vengeance ?
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Les critiques, leur double effet négatif

Pour aimer son prochain, sentir I'étincelle divine qui I’'habite

Que parents et éducateurs commencent par s'éduquer eux-mémes!
Face aux échecs

La provocation de I'esprit, la seule efficace

L'amour, les transformations qu’il inspire

Le bien est plus puissant que le mal. Exemple du contrepoison
Pour mieux aider famille et amis: les quitter de temps G autre

Le sens de notre incarnation sur la terre, c’est le cceur qui nous le
révele

Pour le choix d'une profession

Les intellectuels et les artistes, leur responsabilité

Qualités et vertus que nous faisons fructifier en participant @ la vie
universelle

Aucun jugement définitif ne doit &tre porté sur les étres

Les chatiments éternels, une invention de fanatiques

Les désirs, s'interroger sur les conséquences de leur réalisation
L'économie, une affaire de chaque citoyen

Dons et qualités, pour les conserver en faire bénéficier les autres
Fonder ou non une famille, importance de ce choix

Le bonheur des autres, étre capable de s’en réjouir

En respectant la vie chez tous les étres, on devient soi-méme plus
vivant

Afin d’alimenter le bien

Communisme et capitalisme, leur fondement est dans I'étre humain
lui-méme

L'argent ne doit rester qu’un moyen d’échanges commode

L'amour et la sagesse, apprendre @ les doser

Avoir toujours quelque chose de bon & donner: condition pour ne
pas étre seul

Si dans un couple I'un des deux n‘avance plus du méme pas...
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Qui sont les vrais responsables ?

Se changer soi-méme avant de prétendre changer la société
La parole irréfléchie, principale cause de conflits

La violence ne remédie pas aux maux d’une société

Servir les autres nous grandit

La parole prononcée, son pouvoir de créer des émotions

Sympathie et antipathie : des impulsions auxquelles il est prudent
de ne pas s‘abandonner

Gestes et sentiments, leurs relations

La maitrise & acquérir pour les autres et pour soi-méme

L'amour véritable, ses critéres

La liberté donnée G I'homme le rend responsable

Le verrou de sécurité que le Créateur a placé dans chaque créature
Apprendre G mieux connaitre les personnes que nous rencontrons

L'idée de fraternité que nous pouvons contribuer G éveiller dans le
monde

Les religions, il est nécessaire qu‘elles évoluent

Servir Dieu, se préparer afin d’en étre capable

En soulignant les faiblesses d’autrui on s’affaiblit soi-méme
Le mécontentement de soi, une méthode pour le surmonter
Donner naissance @ des enfants, une grande responsabilité
Le but compte davantage que I'activité

Comprendre la situation des étres

plutdt que de partager leurs souffrances

Les soucis, savoir les garder pour soi

Dire du mal ou du bien des étres: on s’appauvrit ou on s’enrichit
Sympathies et antipathies ne sont pas des critéres sirs

La vraie noblesse, chercher @ régler les problémes par la
conciliation

Solitude et vie collective, un équilibre & trouver
Les cadeaux qu’il est foujours possible d apporter
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Vieillir: perdre le goUt des étres et des choses

Pour trouver des solutions : savoir écouter

Défendre les intéréts des autres avant son propre intérét

La tristesse que I’'on surmonte en manifestant de la gentillesse
Donner pour senrichir: le mystére de I'amour

Dans un couple, admettre qu‘aucun des deux n‘appartient & I'autre
L'humilité, facteur d’harmonie

Un Maitre spirituel cherche seulement @ convaincre ses disciples
que leur salut est en eux

Rayonner dans I’'espace comme le soleil

Aimer sans attendre d’étre aimé

A la jeunesse qui veut changer le monde

Les désaccords, veut-on seulement y mettre fin?

Une chorale : exemple @ fransposer dans la vie quotidienne

Les guerres, inutile de demander @ Dieu de les faire cesser

Les différentes entités qui nous habitent

L'inspiration que I'artiste doit chercher dans les mondes supérieurs
Dieu, nous devons d‘abord Le chercher en nous-méme

Le travail avec la lumiére que méme |'étre le plus démuni peut
entreprendre

L'égocentrisme, on en est soi-méme la premiére victime

Nos états psychiques, leur influence sur notre entourage et au-deld
Un moment heureux @ trouver chaque jour

Surmonter les épreuves par un travail de I'imagination

Garder pour soi et distribuer, la lecon de I'arbre

Eviter de faire des sacrifices inutiles

Comme la rose qui s'est ouverte

Eduquer les &tres en leur manifestant notre confiance

Les ennemis dont on triomphe par la patience et I'amour

Les échanges sont la loi de la vie

Notre amour pour un étre doit s’enrichir de I'amour pour toutes les
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créatures
Etre économe afin de pouvoir &tre généreux
La sensibilité, chercher a mieux la manifester

Dans les rencontres, ce qu’il est préférable de rechercher chez les
étres

La nature a horreur du vide. Une application de cette loi dans le plan

psychique

Comme l'oiseau

Surmonter ses antipathies

La patience, qualité qui doit accompagner toutes les autres
La joie que nous donnons nous revient amplifiée

L'Homme cosmique dont nous faisons tous partie

Enrichir notre vie de la vie de tous

Donner avant que la mort ne nous dépouille de tout

Le cercle, point central et circonférence : donner et prendre
Pour attirer I'amour, la meilleure méthode @ conseiller

Les banques du monde spirituel

Donnez et vous recevrez

Le pentagramme ne protége que celui qui pratique les vertus qu’il
représente

Notre Moi supérieur: notre soleil

Un amour qui s'étend @ I'univers entier

Le sacrifice : une force

L'eau:: lui confier nos meilleurs souhaits pour le monde entier
Voir dans chaque étre une créature de Dieu

L'humilité : une forme d’intelligence

Le silence intérieur, ses effets bénéfiques

La foi véritable est fondée sur une connaissance

La joie, la donner pour la conserver

La véritable union doit d’abord se faire dans I’homme lui-méme
La lumiére du soleil que nous pouvons transformer et projeter
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Donner: le vrai reméde a la solitude
Un salut de la main
La terre, un champ @ cultiver

Le travail spirituel : les changements qu’il peut produire dans le
monde

Devenir une présence bénéfique pour tous

Les souhaits des futurs parents pour leurs enfants
Apprendre @ aimer pour soi-méme et les autres

Les ennemis sont aussi précieux que les amis

La sagesse et I'amour: des assaisonnements

Quand la patience doit avoir des limites

L'aide que nous recevons et que nous donnons

Les aventures du grain de blé

Vivre dans la paix: aboutissement d'un long travail intérieur
Le vrai croyant trouve aussi Dieu dans la foi des autres
L'amour: un cercle @ élargir a I'infini

Afin d'aider ceux qui souffrent

Aimer d’autant plus son prochain qu’il est difficile G supporter
Comme un astronaute dans I'espace

Echapper & la solitude en recherchant ce qu'il y a de meilleur chez
les étres

Le vide et le plein: une alternance & observer en nous

Intérét supérieur et intérét inférieur

L'énergie solaire dont nous pouvons, nous aussi, nourrir foutes les
créatures

Le vrai repos:; le travail spirituel

Dieu veut Se révéler dans chaque étre humain

Afin de rendre notre matiére psychique transparente

Le soleil, comme lui, imprégner les étres de chaleur et de lumiére
La paix de I'dme qu’apporte I'idée de faire le bien

Les meilleures empreintes a laisser partout ol nous passons
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L'attention que nécessite chaque rencontre

Les conditions d'un amour durable

Les émanations des étres, leur pouvoir curatif

Le travail spirituel, aucun événement extérieur ne peut nous obliger
a l'interrompre

Parler avec une langue en or

Transformer les pierres qu’on nous jette en pierres précieuses
Le véritable sacrifice : un amour désintéressé pour les humains
La doctrine du karma, comment I'interpréter

Tout consacrer @ Dieu, méme I'argent

Une collectivité spirituelle : une centrale électrique

Nos sculpteurs intérieurs

Orgueil et humilité : le désert et les plaines fertiles

Les nourritures psychiques que nous donnons

Pour vaincre la peur: avoir foi dans le bien

Les astres, tourner notre regard vers eux

Recevoir afin de pouvoir donner

Pour que I'or ne se transforme pas en plomb

Les forces solaires dont nous pouvons €étre des portes
L'artiste compris du point de vue de la Science initiatique
Servir Dieu: Le servir dans chaque étre humain

Les sommets des montagnes nous relient aux étres d’élite qui ont
vécu sur la terre

Partager les trésors de notre me

Des différences qui devraient créer des symphonies
Comme I'abeille, I'Initié sait préparer le miel

Servir rend plus heureux que d‘étre servi

La cordée dont nous faisons partie

Le soleil, principe d’une religion universelle

La bonté, manifestation la plus haute de I'intelligence
Nos connaissances, les metire au service de fous
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De la chambre... au cosmos!

La vie : une nourriture que nous recevons et que nous donnons
Ce qui est bon nest jamais perdu

Face aux ennemis, la bonne attitude

Une justice et deux injustices

Rayonnez la vie et on ne vous oubliera jamais

Les étres qu’on ne rencontrera peut-étre jamais, se réjouir aussi de
ce qu'ils existent

Le son que représente chaque créature dans I’harmonie universelle
Aider les humains quelles que soient les raisons de leurs épreuves
Vouloir le bien, des questions & se poser

Comme le soleil, porter sur les humains le méme regard que Dieu
Des fleurs dont on se contentera de respirer les parfums

La lumiére nous rend riches, donc généreux

Nos progres, leur influence sur nos ascendants et nos descendants

Un engagement spirituel ne doit pas étre une question strictement
personnelle

Le sacrifice, source de joie
Sur I'arbre cosmique de |'unité
Distribuer les fleurs et les fruits de notre jardin intérieur

La joie grdce a laquelle le sage peut aussitét communiquer son
savoir

Dieu, le chef d'orchestre

La respiration : des échanges entre I'univers et nous

Remporter la victoire en prenant de la hauteur

Pour conserver le besoin de faire le bien

Le lien avec la Source divine

La véritable grandeur: se mettre au service des autres

L'or spirituel a rechercher pour soi-méme et les autres

Dans le monde intérieur les possibilités de bonheur sont infinies
Quand animaux et humains vivront en fréres



291. «Ayez du sel en vous-méme », interprétation de cette parole de
Jésus

292. Voir chaque étre humain dans son avenir lointain

293. La flamme @ recevoir et & communiquer

294. Quand la terre deviendra une expression du Ciel

295. L'image de Dieu @ découvrir dans chaque étre

296. Aimer: pénétrer les étres de rayons de lumiére

297. Le droit d’ainesse reconnu @ chaque étre humain

298. Les hauteurs sur lesquelles demeurer: le soleil

299. Animer la matiére par la lumiére et I'amour

300. Lavie:le lien que nous avons avec le Créateur et les créatures
301. Faire de notre voix un instrument d’harmonie et de paix
302. Parler et écrire: participer au travail de création

303. Lamour, I'état de conscience le plus élevé que nous puissions
atteindre

304. L'avenir dans lequel nous devons imaginer I’humanité

305. Les moments de gréice & partager

306. Le signe de I'élection

307. Le jardin de Paradis que la terre deviendra un jour

308. Le grand poéme universel

309. L'or du sacrifice: une monnaie que le soleil marque de son sceau
310. Construire un monument de lumiére et d’‘amour

311. Quand les visages des étres annonceront la nouvelle vie

312. En nous concentrant sur la lumiére nous découvrons I'unité de la
création

313. Devenir des livres vivants
314. Index
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La lumiéere
La lumiére, esprit vivant

Ot Mikhat| Ahashay
Bl omenamsmoage sivarmow

La lumiere,
esprit vivant

LA LUMIERE,
ESPRIT
VIVANT

141 pages eBook

Matiere et substance de la création

Marchez tant que vous avez
la lumiere

o Whal] Aiysste
£ J——

Marchez MARCHEZ
tant que vous avez TANT QUE VOUS
|a lumiére LUMIERE
\ TOUTES LES PUSSSANCES SONT [N NOUS.
4

O;)
205 pages eBook

Toutes les puissances sont en nous
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La lumiere et les couleurs

puissances créatrices

La Lumigre
et les Couleurs
Puissances créatrices

La lumiére
ol les ¢ ouleurs

st crdatriced

160 pages eBook

« La science de I'avenir sera celle de la lumiére et des couleurs »

La Rose mystique
(poster 40 x 50 cm)

« La rosace est un symbole de la création du
monde. Mettez dans chaque cercle une des 6
couleurs : violet, bleu, vert, jaune, orange et
rouge et méditez sur elles... Si vous ne com-
prenez pas la profondeur de ce symbole, au
moins en le contemplant, vous créez des liens
entre lui et vous. Cette figure est d'une telle
harmonie qu’en la regardant vous sentirez une
immense paix vous envahir. »
2
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La nature

Dictionnaire du livre de la nature

Analogies, images, symboles

616 pages eBook

Nous sommes des pages du grand livre de la Création

Les secrets du livre
de la nature

Derwaarm Wikl Avashar
Sl OMEAAM MIKHAEL AVANHOW

I.ES seu[rets LEs SECRETS
pu LIVRE
Jivre de la nature DE LA NATURE

211 pages eBook

nnecter avec le vivant
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La crégation entiere
habite en nous

LA
CREATION
ENT[E[{EE
HAB

EN NOUS

&

48 pages eBook

Notre appartenance a I'arbre cosmique

Collection Evéra
«La nature rayonne de beauté»

Riche en iconographie, cette collection théma-

l _ =  tique invite a un voyage poeétique, artistique

R S | > et spirituel. Elle permet ainsi de découvrir, ou
= ~ faire découvrir, I'ceuvre de l'auteur.

; '\ﬁ/ SAtiliess
1 - Le Message de la Fleur

= Q‘ 2 - La Pierre Précieuse
R/ 3 - Sous le Signe de I'Etoile
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La fraternité

Une philosophie de I'Universel

Whmsrastn Mikhastt Alvanben

Une philosophie
de PHlLog.Eolels
1‘UniVETSEi L'UNIVERSEL

Omraam Mikhaé! Afvanhov

44 pages eBook

La fraternité, la valeur de I'avenir
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Omraam Mikhaél Aivanhov ou
I'esprit de fraternité

de Béatrice Lejbowicz

432 pages eBook

La priére, les En chemin vers
bienfaits de la I'universel, la
collectivité fraternité
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La priere, !} ) %

T bienits de a collctvi 7 e

i ==

S -
(¢ /

Durée 50" — 4 chapitres Durée 57" — 5 chapitres

Son efficacité en est renforcée La seule solution aux problémes de

et démultipliée I'humanité
9,90 € 9,90 €
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Fraternité, unité Fraternité, unité

Choeur mixte, solistes et

Choeur mixte, solistes et
ensemble instrumental

ensemble instrumental
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Durée 66'19" — 24 pistes
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Durée 66'19" — 24 pistes
6,90 €

Parole de Fraternité
(Livre CD)
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C'est en 1937 que le Maitre Omraam Mikhaél Aivanhov
(1900-1986), philosophe et pédagogue francais d'origine
bulgare, est arrivé en France. Bien que son ceuvre aborde
les multiples aspects de la science initiatique, il précise:
«Les questions qui se posent a nous seront toujours
les mémes: comprendre ces étres que nous sommes,
découvrir le sens de notre existence et surmonter les
obstacles qui se trouvent sur notre chemin. Alors, ne me
demandez pas de vous parler d'autre chose, je reviendrai
toujours sur ces mémes sujets: notre développement,
nos difficultés, le chemin & parcourir et les méthodes
pour le parcourir. »
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